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Guide de prévention des infections a I’intention des agents de quarantaine
SYNDROME RESPIRATOIRE AIGU SEVERE (SRAS)

Les renseignements suivants et les recommandations relatives au controle des infections sont
destinés aux agents de quarantaine qui travaillent aux aéroports canadiens recevant des vols en
provenance des régions touchées par des flambées du SRAS. Veuillez noter que les renseignements
fournis ci-apres sont susceptibles d’étre modifiés lorsque de nouveaux renseignements au sujet de la
cause de cette maladie seront disponibles.

Les mesures suivantes ont été prises afin de minimiser les risques de transmission de cette maladie
dans les aéroports :

1.

On a demandé au personnel de cabine des vols aériens provenant des régions touchées
rapportées a I’Organisation mondiale de la santé de surveiller les passagers sur leurs vols
pour identifier ceux qui manifestent les symptomes suivants : fievre, toux, respiration
laborieuse et/ou essoufflement. Le personnel de cabine a regu des instructions sur la facon de
gérer les passagers malades, y compris 1’utilisation de masques et I’importance d’aviser les
autorités de I’aéroport avant I’arrivée du vol.

De plus, les passagers arrivant des régions touchées rapportées a 1’Organisation mondiale de
la santé recevront de I’information sur le SRAS, y compris les mesures a suivre si des
symptomes apparaissent. Il n’y a pas de précautions particulieéres a prendre et il n’est pas
nécessaire d’utiliser des gants ou un masque lorsque vous traitez avec des passagers en santé
qui ne manifestent aucun symptome.

Mesures de controle des infections dans le cas de passagers malades :

Le lavage des mains est la mesure hygiénique la plus importante pour prévenir la propagation
de I’infection.

Les mains doivent étre lavées :

Aprées tout contact direct avec un passager;

Avant un contact avec le prochain passager;

Apres un contact avec des liquides organiques, des sécrétions et des excrétions comme la
salive;

Apres un contact avec des articles que 1’on sait avoir été ou qui sont susceptibles d’avoir été
en contact avec des sécrétions respiratoires (p. ex. mouchoirs, serviettes, etc.)

*  On peut utiliser un savon ordinaire pour le lavage de mains routinier;

= Des solutions antiseptiques de ringage sans eau sont une alternative au lavage des mains.

» Lorsqu’il y a souillure visible, les mains devraient étre lavées avec du savon et de I’eau avant
d’utiliser des solutions antiseptiques de ringage sans eau. Si I’eau et le savon ne sont pas
disponibles, nettoyer les mains au préalable avec des lingettes contenant du détersif.
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Masques protecteurs

* Tout passager soupgonné d’étre atteint devrait porter le masque chirurgical qui devrait lui avoir
¢été fourni pendant le vol. Si le passager malade ne porte pas de masque, lui fournir un masque et
lui donner des instructions sur la fagon de le porter.

» L’agent de quarantaine en contact étroit avec un passager malade devrait porter un masque N 95
ou son équivalent (préférable) ou un masque chirurgical lorsqu’il fournit des services a un
passager qu’il soupconne d’étre atteint.

» Changer le masque s’il devient humide, s’il rend la respiration difficile ou s’il est endommagé ou
visiblement souillé.

Gants

= Les gants (propres, non stériles) peuvent servir de mesure de protection additionnelle mais ils ne
sont pas un substitut pour le lavage des mains.

= Les gants doivent étre changés avant un contact avec le prochain passager, s’il y a plus d’un cas
suspect sur le vol.

= Les gants ne doivent pas étre réutilisés ou lavés.

Pour des renseignements généraux sur le syndrome respiratoire aigu sévere (SRAS), veuillez
consulter le site Web de Santé Canada a : www.sras.gc.ca ou composez le

1 800 454-8302.



